Lindholmen Matsal recept Sillskolan november 2018

Chili- och ingefiirsstromming
800g strommingsfiléer, dragna eller med bortklippt ryggfena

Gravningslag:

0,8 liter vatten

1,5 dl attikssprit 12%
2 msk salt

Romsas:
2 dl majonas
6 dl creme fraiche

2 msk riven farsk ingefara
1-2 st farsk rod chilifrukt
Cést (finrivet skal) fran 1 citron

Blanda ingredienserna till gravningslagen. Dra av skinnet pa
strommingen och lagg ner den i lagen i minst 6-8 timmar tills den ar
genomgravad (vit i kottet). Hall bort lagen och 13t strommingen rinna
av ordentligt. Blanda ingredienserna till sasen. Tank pa att inte vispa
creme fraichen for mycket da den latt blir rinnig. Vand ner
strommingen och |at marinera minst ett dygn.



